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1 – Présentation de l’association 
 

L’association Les Racines de Pontaulic est née en Juin 2021 pour mettre en œuvre un projet de forêt 

comestible à Léognan. Financée en partie par un budget participatif départemental, et d’autre part par 

la Mairie de Léognan, les fondateurs ont répondu à l’appel à manifestation d’intérêt pour prendre part 

à l’aventure : la définition, l’implantation, la gestion et l’animation de la première forêt comestible de 

Léognan. 

 

Aujourd’hui, nous sommes 15 bénévoles. Nous avons réalisé nos premières plantations sur la parcelle 

de 700m² au cœur du parc de Pontaulic, en Novembre 2021. Nous discutons avec les écoles alentours 

pour donner une dimension pédagogique à notre forêt comestible. Nous sommes sollicités pour 

intégrer des projets agroforestiers, ou encore des jardins partagés dans notre giron. Nous jouissons 

d’une dynamique qui permet d’envisager la création d’un poste et doter notre structure d’un 

permanent. 

 

L’association héberge de nombreux profils et compétences. Cette richesse permet d’aborder les sujets 

techniques avec une richesse rare. L’équipe purement technique se compose comme suit : 

- Alexandre Tastet, chef de projet, anciennement ingénieur dans l’industrie, et en actuelle 

reconversion en design agroforestier. Formations en agroforesterie syntropique, puis en forêt 

comestible auprès de Fabrice Desjours. Postulant pour le poste de permanent à venir. 

- David Madiot, ancien paysagiste et maintenant conseiller auprès des entreprises du paysage 

- Matthieu Doazan, qui a travaillé en pépinière et en viticulture 

- Christian Belio, retraité, dont l’expertise porte sur les jardins partagés et leur gestion. 

- Moeani Mofakhami, étudiante à Bordeaux Sciences Agro 

Il y a bien sûr d’autres membres dont les compétences et les avis nous sont très précieux.  

 

Notre mission en tant qu’association, est de montrer qu’il existe d’autres méthodes de production que 

celle défendue par l’agriculture moderne. La nature rend des services écosystémiques gratuits, dont 

nous pouvons humblement nous inspirer pour transformer une parcelle en espace productif, résilient, 

attractif et social, séquestrateur de carbone, producteur de fertilité, de connaissances. Au sein du 

projet « Plantons 1 million d’arbres », nous souhaitons apporter notre expérience et notre vision à 

cette mission de replantation, à cette redéfinition de la relation entre le citadin et la nature. 

 

Pour nous contacter : 

@Mail : contact.racines.pontaulic@gmail.com 

Tel : 06.22.47.29.37 (Alexandre Tastet) 

Page facebook « Les Racines de Pontaulic » 

 

mailto:contact.racines.pontaulic@gmail.com
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2 – La parcelle 
 

Ce dossier porte sur la parcelle mise à disposition à Bègles, n°039AH219. 

 

Elle fait 240m², petit terrain entouré par la zone urbaine. Elle s’inscrit dans un environnement 

résidentiel. On peut donc imaginer pour cette parcelle une vocation de point de rencontre, pour aller 

prendre un bol de nature. Notre approche consiste à en faire un petit écrin de curiosité et de 

gourmandise, avec une forte composante de séquestration carbone et auto-suffisance fertilitaire.  
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3 – Proposition technique & gestion 
 

 

La strate émergente est composée de peupliers, au sud. Ils peuvent être conduits en poteaux (tailler à 

4m de hauteur), et être source importante de matière organique pour la parcelle. Par ailleurs, en plein 

été, ils fourniront un ombrage léger aux autres végétaux. 

Les saules nous servent de ressource organique mais aussi de support vivant pour notre vigne de table. 

Les figuiers pourront rejoindre la haie est et profiter sur soleil matinal. Ils seront accompagnés de 

Glycine tubéreuse, à forte croissance et comestibles. Quelques pêchers peuvent être installés au cœur 

de la parcelle. Ils se comportent très bien à la mi-ombre. 

Une structure en bois peut servir de support a des kiwis, sous lesquels les habitants pourront se poser 

(idée pergola avec des bancs en dessous ?). 

Quelques buissons trouveront naturellement leur place. Les lianes de houblons profiterons du mur 

nord, tandis que des Goumi du Japon pourront être implantées à l’ouest. 

Les aromatiques auront toute leur place, avec différents ensoleillements pour que chaque plante 

trouve ses meilleures conditions. 

L’existant est un refuge de biodiversité, avec ses arbres adultes, sa flore spontanée, ses insectes et 

oiseaux. A conserver ! 

Enfin, le sol pourra accueillir de la luzerne, du trèfle blanc, et d’autres graminées plus ou moins azotées 

pour venir alimenter notre parcelle. 

Conduite : cette parcelle peut s’installer en une seule fois, avec des apports tels que le compost, du 

paillage, et d’autres ressources si l’analyse de sol en révèle des carences. Après l’installation, l’objectif 

est de ne plus rien importer : toutes les ressources seront produites sur place. Cela demande un travail 

annuel de taille et de coupe. Tout doit être ramené au sol. La seule exportation sera celle des récoltes. 
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Il faudra éventuellement partager ce projet avec les résidents alentours, leur expliquer la démarche et 

leur faire s’approprier le lieu. 

 

4 – Liste des végétaux 
Arbres : 

- Peupliers 

- Saules 

- Figuiers 

- Pêchers 

Grimpantes : 

- Glycine tubéreuse 

- Houblon 

- Kiwi 

- Vigne – raisin de table 

Buissions : 

- Goumi du Japon 

Herbacée : 

- Engrais verts mixte (Luzerne, moutarde blanche, trèfle blanc) 

- Aromatiques vivaces diverses (menthe, ail des ours, oignon rocambole, sarriette, thym, 

ciboulette) 

5 – Devis 
 

Le coût estimé ici comprend : 

- La gestion de projet 

- La préparation du terrain 

- La fourniture des amendements initiaux 

- La fourniture des végétaux 

- La fourniture et le montage de la structure en bois 

- L’organisation de la plantation & sa réalisation 

- La comm auprès des riverains 

- L’entretien pendant 5 ans, à raison de 1j par mois (taille, remplacements de végétaux si 

besoin, arrosage lorsque nécessaire) 

N’est pas compris : l’achat et la pose d’une nouvelle clôture. 

 

Total : 21 500 € 
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Annexe 1 : Statuts de l’association 
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Annexe 2 : numéro RNA 
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Annexe 3 : SIRET 
 

 


