
Renaturation et régénération 
d’une friche urbaine à Bègles

 
Création d’un 

îlot de fraîcheur

Jardin l’Ephémère



Installé sur le territoire Béglais depuis plus de 10 ans, le Jardin l’Ephémère tisse des liens à travers
les événements, les accueils, les temps de jardinage et les chantiers participatifs. C’est un lieu
d’expérimentation et de préservation du vivant sous différentes formes.

Un projet au carrefour de multiples sujets 
l’écologie et la préservation du vivant
les solidarités
la démocratie locale (”faire ville ensemble”)
l’alimentation
la culture 

Nous accueillons de nombreuses structures (écoles, etc), institutions sociales et médico sociales,
et nous développons des ateliers hors les murs autour du jardin thérapeutique
Nous faisons partie d’un grand réseau et organisons également de nombreux événements en
partenariat avec d’autres associations, des artistes, des institutions et des collectivités.

Qui sommes-nous?

En plein secteur de réaménagement urbain, le quartier manque
cruellement de  zones repérées et accessibles pour se protéger de la
chaleur et continuer de se réunir durant l’été



Un projet, 2 axes
1- Augmenter l’existant 

2- Créer une nouvelle zone de fraîcheur:
renaturation d’une friche  pour favoriser le
bien-être, le sensible et  l’expression
créative



1- Augmenter l’existant
Notre jardin existe déja, nous avons des projets et des réalisations en
cours qui entrent  dans le cadre de la 
création des espaces rafraichissants accessibles à tous. 
Voici ce que nous proposons déja et que nous souhaitons augmenter

Favoriser et densifier la biodiversité existante

Plantations de petits fruitiers, de variétés potagères, préservation des
arbres existants.
Aménagement de buttes florales, aromatiques et potagères

Nous souhaitons densifier les espaces existants, afin de renforcer
le milieu et de le rendre plus résistant aux fortes chaleurs.



Accessibilité à toustes, le jardin “soin”

Nous aménagerons un espace nouveau autour du bien être : les plantes et
leur disposition seront choisies pour apporter de la sérénité, calmer
l’anxiété, se ressourcer, adoucir les sens.

De plus, en créant des espaces de circulation et des espaces de culture
plus accessibles à  toustes, nous favoriserons l’inclusion et l’accueil des
personnes  à mobilité réduite ou avec des besoins spécifiques.
Nous accueillons déja des structures sociales et médico sociales de
manière régulière, ainsi que des écoles, des habitants seniors qui ont besoin
de se sentir en sécurité et d’avoir accès aux différents espaces du jardin. 

Nous aménagerons les espaces de sorte à les rendre plus accessible.
Le mobilier également sera pensé pour être accessible à tous.tes



Rendre plus visibles les horaires, les modalités de fréquentation
du lieu et augmenter les temps d’ouverture au public

Nous souhaitons ouvrir plus souvent et permettre au public de mieux repèrer
les multiples initiatives au sein de l’association (les possibilités d’accéder au
site), permettre que chacun puisse y expérimenter, s’y investir selon ses
envies et ses capacités. 
Au sein du jardin, nous souhaitons également rendre plus visible les plantes,
les espaces, créer des outils pédagogiques.

Pour cela, nous devons travailler la lisibilité de nos horaires ouverture ,
et faire un travail de signalétique au sein même du lieu. Nous
installerons un grand panneau à l’entrée avec les coordonnées et
informations importantes.



Permettre à un plus large public de bénéficier d’événements artistiques y
compris durant les fortes chaleurs : les Guinguettes de l’été

Nous organisons des événements festifs et artistiques afin de 
sensibliser les participants au vivant, de créer de la convivialité, 
de développer d’autres modes de consommation (cuisine végé, 
produits locaux, limitation des déchets, réemploi)

C’est une occasion de créer du lien, de proposer une programmation 
culturelle à toustes par le prix libre et de favoriser l’art et la culture.

Mais lors des fortes chaleurs, il est parfois compliqué pour le public, 
notamment avec des enfants ou des personnes vulnérables 
d’envisager de se retrouver en extérieur si les conditions ne sont pas 
adaptées. 

En aménageant la scène et en créant des espaces d’ombre, la possibilité de se
retrouver dans de bonnes conditions en pleine chaleur sera augmentée



2-Créer une nouvelle zone : renaturation et
régénération d’une friche  urbaine 
Dans le cadre de notre convention avec l’EPA Euratlantique, nous venons
de signer une extension d’occupation. Nous allons donc pouvoir agrandir
notre site, dans la perspective d’être intégré au réaménagement urbain
environnant, avec la création d’une zone de végétalisation, de rencontres,
et d’une plateforme mutualisée d’économie sociale et solidaire. 

Ainsi, nous allons pouvoir
renaturer une zone actuellement en friche
multiplier les guinguettes et évenements artistiques, créateurs de liens
créer un jardin sensoriel, créatif, “bien-être”.
construire des ombrières 
installer une structure légère type container pour améliorer les
conditions d’accueil du public 



Des plantations nouvelles
Bacs de culture, aménagements nouveaux 
Nous allons créer de nouveaux espaces de
plantations. Ils seront identifiés, co-construits
et dédiés aux différents publics : école, jardin
soin, structures sociales

Un espace sera néanmoins protégé de toute
activité humaine, comme une sorte de
sanctuaire de biodiversité.



Un exemple d’ombrière qui nous inspire 
Collaborations avec les artistes et artisans locaux

Multiplier les ombrières de ce type nous
semble important

Nous créerons 2 ombrières : 
une en bois en partenariat avec La
Planche
une  en métal, avec un artiste ferronier
du quartier

Nous aménagerons également notre
espace scénique pour le rendre plus
ombragé et plus confortable pour les
artistes.



Créer des équipements pour installer des zones
d’ombres “mobiles” pour nous et pour les
associations locales de type FLEXYOURTE 

Nous avons déja fabriqué ce genre de
dispositifs, mais nous souhaitons le
développer. Cela permet de créer de l’ombre
dans une cour d’école, un centre de loisirs,
une rue lors d’un événement, ou au
quotidien



Aménagement d’une structure légère de stockage

Afin de développer les actions citées
auparavant et d’augmenter notre activité,
nous avons besoin aujourd’hui d’un espace
de stockage et d’un lieu sûr pour notre
matériel. 

Nous installerons donc un container
maritime de seconde main, et nous
l’aménagerons selon nos besoins.



La place de l’artistique dans le projet
Afin de créer une ambiance bucolique et d’attirer
un maximum de personnes, une large place sera
laissée au sensible, à l’artistique. 
Nous ferons appel aux artistes de notre réseau,  à
nos compétences en interne, mais aussi aux
propositions et initiatives nouvelles qui sont
enrichissantes.



Nos outils de communication

Nous avons pour habitude de communiquer via les
réseaux sociaux, notamment Facebook et Instagram,
nous envoyons une newsletter chaque mois aux
adhérents et sympathisants de l’association. Nous avons
également tout un réseau de partenaires qui diffusent
nos informations importantes (La Boucle, le Radis Noir, le
Comité de quartier Marcel Sembat, le centre social de
l’Estey, la Ville de Bègles)
Aussi, plus ponctuellement nous imprimons des flyers
que nous distribuons dans les boites aux lettres des
habitants du quartier.
Enfin, nous communiquons également largement durant
nos événéments par de l’affichage, des flyers et du
bouche à oreille. 



Concertation des habitants - chantiers participatifs

mai 2025 2ème semestre
 2025

1er semestre
 2026

2ème semestre
 2026

Travail sur les
plans

Mise en place des
premiers
chantiers

Réflexion avec les
partenaires et les
habitants

Création des
nouvelles zones
de plantation

Installation du
container

Réalisation de la
yourte

Réalisation et
installation d’une
ombrière
Inauguration du
nouvel espace
Organisation
d’événements
Mise en place
d’ateliers 

Réalisation et
installation de la
deuxième
ombrière
Élargissement des
horaires
d’ouverture au
public
Mise en place
d’ateliers 


