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1 – Présentation de l’association 
 

L’association Les Racines de Pontaulic est née en Juin 2021 pour mettre en œuvre un projet de forêt 

comestible à Léognan. Financée en partie par un budget participatif départemental, et d’autre part par 

la Mairie de Léognan, les fondateurs ont répondu à l’appel à manifestation d’intérêt pour prendre part 

à l’aventure : la définition, l’implantation, la gestion et l’animation de la première forêt comestible de 

Léognan. 

 

Aujourd’hui, nous sommes 15 bénévoles. Nous avons réalisé nos premières plantations sur la parcelle 

de 700m² au cœur du parc de Pontaulic, en Novembre 2021. Nous discutons avec les écoles alentours 

pour donner une dimension pédagogique à notre forêt comestible. Nous sommes sollicités pour 

intégrer des projets agroforestiers, ou encore des jardins partagés dans notre giron. Nous jouissons 

d’une dynamique qui permet d’envisager la création d’un poste et doter notre structure d’un 

permanent. 

 

L’association héberge de nombreux profils et compétences. Cette richesse permet d’aborder les sujets 

techniques avec une richesse rare. L’équipe purement technique se compose comme suit : 

- Alexandre Tastet, chef de projet, anciennement ingénieur dans l’industrie, et en actuelle 

reconversion en design agroforestier. Formations en agroforesterie syntropique, puis en forêt 

comestible auprès de Fabrice Desjours. Postulant pour le poste de permanent à venir. 

- David Madiot, ancien paysagiste et maintenant conseiller auprès des entreprises du paysage 

- Matthieu Doazan, qui a travaillé en pépinière et en viticulture 

- Christian Belio, retraité, dont l’expertise porte sur les jardins partagés et leur gestion. 

- Moeani Mofakhami, étudiante à Bordeaux Sciences Agro 

Il y a bien sûr d’autres membres dont les compétences et les avis nous sont très précieux.  

 

Notre mission en tant qu’association, est de montrer qu’il existe d’autres méthodes de production que 

celle défendue par l’agriculture moderne. La nature rend des services écosystémiques gratuits, dont 

nous pouvons humblement nous inspirer pour transformer une parcelle en espace productif, résilient, 

attractif et social, séquestrateur de carbone, producteur de fertilité, de connaissances. Au sein du 

projet « Plantons 1 million d’arbres », nous souhaitons apporter notre expérience et notre vision à 

cette mission de replantation, à cette redéfinition de la relation entre le citadin et la nature. 

 

Pour nous contacter : 

@Mail : contact.racines.pontaulic@gmail.com 

Tel : 06.22.47.29.37 (Alexandre Tastet) 

Page facebook « Les Racines de Pontaulic » 

 

mailto:contact.racines.pontaulic@gmail.com
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2 – La parcelle 
 

Ce dossier porte sur la parcelle mise à disposition au Taillan 

 

Il y a en fait 2 parcelles, qui servent actuellement de promenade pédestre pour les résidents. Dans ce 

dossier, un design sera proposé uniquement pour la parcelle n°519AW62. Elle fait approximativement 

2400m². Il convient de conserver la fonction de passage, et lui ajouter une dimension gourmande, 

d’ilôt de biodiversité, et de puit de carbone. 

Des lignes hautes tensions passent le long de la parcelle. Nous sommes donc limités dans le choix des 

essences (limiter la hauteur) ou prévoir de les tailler et les conserver à distance des lignes. La forme 

globale, vue de côté, prendra une allure de chapiteau de verdure. 
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3 – Proposition technique & gestion 
 

La proposition décrite ci-après prend en compte la succession écologique et temporelle de la parcelle. 

Les arbres émergents dans 20 ans ne sont forcément pas les mêmes que ceux dans 5-10 ans. 

Cycle Climax 

Le premier travail est donc d’imaginer quelle allure peut avoir notre terrain à long terme : un terrain 

arboré, verger amélioré pour le quartier. Les essences ont un cycle de vie très long. 

 



Page 6/18 
Dossier candidature Le Taillan-Medoc 2022 – LES RACINES DE PONTAULIC 

 

 

 Dans les plan ci-dessos, le code couleur indique le besoin en lumière de chaque espèces : 

- Le jaune indique la strate émergente, qui ira chercher le soleil au maximum. Cette strate peut 

représenter jusqu’à 20% de la surface de la parcelle 

- Le vert représente la strate haute, nécessitant 6 à 8h de soleil par jour. Elle peut couvrir jusqu’à 

40% de la surface de la parcelle 

- Le bleu indique la strate moyenne, comprendre les espèces qui supportent très bien la mi-

ombre. On peut viser jusqu’à 60% de couverture de la parcelle. Ici probablement qu’une 

grande partie de la strate intermédiaire sera spontanée, ou relicate du cycle secondaire. 

Sur ce plan, et pour des raisons de lisibilité, n’est pas représenté la strate basse (comprendre les 

végétaux qui s’accommodent de beaucoup d’ombrage), ou les éléments <1m de diamètre des strates 

supérieures. 

A cette phase de vie, il n’y a quasiment plus d’entretien. Les arbres produisent beaucoup de matière 

organique, stockant beaucoup de carbone dans le sol. L’aulne Corse et le Févier d’Amérique sont des 

fixateurs d’azote qui contribueront doucement à maintenir la fertilité du milieu. Les essences plus 

« forestières » type chêne, hêtre, frêne n’ont pas été intégrés du fait de la limite de taille. Cela dit, on 

peut compter sur une apparition spontanée d’espèces locales au fur et à mesure que le sol 

s’améliorera. Ce design est encore « très vide ». On peut au choix choisir dès a présent de le densifier, 

soit se dire que des espèces indigènes prendront naturellement leur place dans le système. 

  



Page 7/18 
Dossier candidature Le Taillan-Medoc 2022 – LES RACINES DE PONTAULIC 

Cycle secondaire 

Connaissant la phase finale, on peut commencer à travailler sur la phase intermédiaire, aussi appelée 

cycle secondaire dans la succession. Quelle photographie de notre parcelle imaginons nous dans 5-10 

ans ? 

En premier lieu, les espèces du climax seront présentent à des tailles et des strates inférieures en 

comparaison des plantes avec des cycles de croissance plus rapides : 
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Nous rajoutons maintenant toutes les espèces avec un cycle de croissance intermédiaire, répartis sur 

les strates émergentes, hautes et moyenne. 
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Cette phase est la plus riche en termes de diversité végétale. La fertilité augmente du fait de la 

production de matière organique des peupliers, des lauriers tin et des saules, qui seront à tailler 

régulièrement. Les fruitiers principaux entreront en production, et les fruitiers secondaires seront en 

pleine production. La densité permet l’installation d’un micro-climat, d’une mycorhysation des racines, 

un partage plus efficace des ressources. Il y a plusieurs espèces fixatrices d’azote pour compenser 

notamment l’exportation fruitière (goumi du Japon, arbre à miel, Olivier de Bohème, Argousier, Févier 

d’Amérique, Aulne de Corse, Baguenaudier, Chalef de Ebbinge). La capacité de rétention du carbone 

sur sol augmente en même temps que le carbone stocké dans les parties aériennes des arbres. 

 

Cycle placenta 

Si nous remontons encore dans le temps et nous interrogeons sur la forme que peut prendre notre 

parcelle dans un an, nous verrons apparaître notre plan de plantation, ainsi que les plantes de cycle 

court, dont l’objectif à court terme est de lancer la dynamique du sol, le couvrir, le structurer, 

commencer à l’alimenter. Les herbes aromatiques, les engrais verts, et d’autres herbacées 

constitueront notre paysage, le temps que les arbres prennent leur place. 

 

Gestion 

Il est important que toute la plantation soit réalisée en même temps pour que ce processus 

« successionnel » ait lieu. Le recours à une plantation participative est toute indiquée. Ici le plan pourra 

être précisé à l’aide de « lignes de plantations » bien organisées. La flore spontanée pourra être 

analysée chaque année et déterminer si l’espère indigène s’intègre ou non dans notre parcelle. A noter 

qu’une espèce s’exprimera si la niche écologique n’est pas remplie. Par ailleurs on peut très bien choisir 
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de laisser certaines espèces pousser pour couper et ramener au sol ultérieurement. C’est autant de 

photosynthèse et de ressources mises en mouvement dans notre système. 

Un seul apport généreux de compost et d’autres intrants si nécessaire, lors de la plantation. A juger 

selon le rapport de sol. Les premières années, il y aura un travail régulier de taille et de suivi, qui 

s’étiolera au fur et à mesure. Pas d’exportation du bois ou du feuillage tombé au sol ! La seule 

exportation pourra être les récoltes alimentaires. 

Du fait de la présence d’un chemin, l’utilisation d’une sous-soleuse n’est pas exclue pour préparer le 

sol. 

4 – Liste des végétaux 
La proposition compte 234 arbres à planter sur la parcelle. 

- Amélanchier ‘Sleyt’ x3 

- Arbre à miel x4 

- Argousier Femelle x2 

- Argousier Mâle x1 

- Aulne Corse x4 

- Baguenaudier x11 

- Cédrèle de Chine x7 

- Cerisier x3 

- Chalef de Ebbinge x3 

- Févier d’Amérique x3 

- Figuier x4 

- Glycine tubéreuse x2 

- Goumi du Japon x11 

- Laurier tin x77 

- Myrique de Pennsylvanie x4 

- Olivier d’Automne x6 

- Olivier de Bohème x3 

- Pêcher x9  

- Peuplier x43 

- Poirier x3 

- Pommier x4 

- Prunier x3 

- Noisetier x8 

- Saule x10 

- Xanthocère à feuille de Sorbier x6 

 

Un certain nombre d’herbacées et buissons seront également ajoutés pour la phase de placenta. On 

peut noter d’ores et déjà les éléments suivants. 

Buissons : 

- Framboisiers 

- Groseilles à maquereau, casseille, … 

Herbacée : 
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- Engrais verts mixte (Luzerne, moutarde blanche, trèfle blanc) 

- Aromatiques vivaces diverses (menthe, ail des ours, oignon rocambole, sarriette, thym, 

ciboulette) 

5 – Devis 
 

Le coût estimé ici comprend : 

- La gestion de projet 

- La préparation du terrain 

- La fourniture des amendements initiaux 

- La fourniture des végétaux 

- L’organisation de la plantation & sa réalisation 

- La comm auprès des riverains 

- L’entretien pendant 5 ans, à raison de 2j par mois (taille, remplacements de végétaux si 

besoin, arrosage lorsque nécessaire) 

 

Total : 50 000 € 
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Annexe 1 : Statuts de l’association 
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Annexe 2 : numéro RNA 
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Annexe 3 : SIRET 
 

 


