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Bientôt, un tout nouveau parc "Georges Brassens" verra le jour à Saint-Médard-en-Jalles, en remplacement de l'ancien 

espace du même nom. Situé entre le collège et l'Espace Aquatique d'Hastignan, ce parc en cours d'aménagement proposera 

des aires de jeux pour tous les âges, des tables de pique-nique, un verger, et des espaces de dons et d'échanges. 

Dans cette optique, le Centre Social et Culturel ASCO souhaite renforcer les liens entre les générations en développant un 
Café d'Habitants Zéro déchet au "Café d'Abord". Cependant, ce café, mal isolé et exposé plein sud, souffre de fortes 
chaleurs en été, rendant difficile l'accueil et l'organisation d'animations.  

 

  



L'Oasis Suspendue : Un havre de fraîcheur et de convivialité au cœur 

de Bordeaux Métropole 
Imaginez un espace où la nature luxuriante rencontre le lien social, un lieu de fraîcheur et de partage ouvert à tous. L'Oasis 

Suspendue, c'est bien plus qu'un simple projet, c'est une vision : transformer le Café d'Abord en un véritable poumon vert, 

un lieu de vie intergénérationnel et éco-responsable dans les quartiers ouest  de Saint-Médard-en-Jalles, à proximité de la 

piscine. 

Un constat simple : le Café d'Abord, espace de convivialité du Centre Social et Culturel ASCO, souffre de la chaleur en été. 

Notre solution : créer une terrasse ombragée, un espace de détente ouvert à tous, grâce à : 

Une terrasse en herbe : un espace doux et verdoyant pour se détendre. 

Une pergola végétalisée : une structure métallique (acier galvanisé) habillée de plantes grimpantes comestibles (raisin, 

kiwis, mûres, fraises, etc.), offrant ombre naturelle et fruits à partager. 

Les avantages de L'Oasis Suspendue : 

• Fraîcheur et bien-être : la pergola crée un microclimat agréable, un refuge contre la chaleur. 

• Partage et convivialité : un lieu de rencontre pour les habitants de tous âges, favorisant les échanges et le lien 
social. 

• Éco-responsabilité : un projet zéro déchet, avec des plantes comestibles à disposition de tous, encourageant une 
consommation locale et responsable. 

• Animations et événements : des ateliers de jardinage, de cuisine, des événements autour des récoltes, pour 
sensibiliser à l'environnement et renforcer le vivre-ensemble. 

• Accessibilité : un emplacement idéal, à proximité de l'arrêt de la ligne G, entre le collège et la piscine d'Hastignan, 
ouvert 24h/24 pour s'adapter à tous les rythmes de vie. 

L'Oasis Suspendue, c'est un projet ambitieux, porteur de valeurs fortes : 

• Durabilité : nous voulons créer un espace respectueux de l'environnement, un modèle de consommation 
responsable. 

• Inclusion : un lieu ouvert à tous, où chacun se sent le bienvenu, quels que soient son âge, son origine ou ses 
moyens. 

• Partage : un espace où l'on échange, où l'on apprend, où l'on partage des moments de convivialité. 

Rejoignez-nous dans cette aventure ! 

 

 

  



Notre association 

Notre association a pour vocation de créer du lien social et intergénérationnel dans les quartiers ouest de Saint-Médard-
Jalles, en offrant un accueil et une écoute inconditionnels à tous les habitants. Nous proposons un accompagnement 
personnalisé et adapté aux besoins de chacun, qu'il soit social, numérique, scolaire ou budgétaire, et soutenons les 
initiatives locales pour favoriser l'épanouissement de tous. 

Cette formulation met en avant les aspects suivants : 

• L'inclusion : Accueil et écoute de tous les habitants, sans discrimination. 

• L'action sociale : Intervention adaptée aux besoins de la population. 

• Le lien social : Création de lien intergénérationnel et soutien aux initiatives locales. 

• L'accompagnement : Suivi personnalisé et polyvalent des publics. 

L’équipe salariée :  

• Directeur : Pierre-Hadrien LUSIGNAN    

• Comptable : Muy-Hour  BENALLOU   

• Chargée d’accueil : Jacqueline LAFFITTE   

• Référente famille et numérique : Christine LOPEZ  

•  Animatrice public adolescent / famille : Esther LARBI  

•  Référent public adolescent : Cyril RAMBURE 

•   Animateur public adolescent : Rémy LAURENT  

•  Référent vie de quartier / Séniors : Laurent COLOMINA 

• Animatrice séniors isolés : Dellal KENAB    

L’équipe bénévole du Conseil d’Administration :  

• Présidente : Joëlle Garrigue-Carpentier 

• Vice Présidente : Daniel Emeric 

• Trésorière : Patricia Verdier 

• Vice Trésorière : Maithé Silvestre 

• Secrétaire : Marc Verdier 

• Vices secrétaires : Quentin Mias  et Lucienne Bren 

• Administratrice : Carla Marie Van Den Abeele 

• Secours Populaire (membre associatif) 

Calendrier prévisionnel  
septembre 2025 : inauguration en même temps que l’inauguration du Café d’Abord (presse locale, élus locaux, habitants) 

mai-juin 2025 : plantation des plantes grimpantes et achat du mobilier de jardin 

avril-mai 2025 : conception et pose de la pergola et de la terrasse 

 

 


