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des Nappes profondes 750

de Gironde

UNE EAU ,
pEXCELLENTE QUALITE

Agée de plusieurs milliers d’années, elle pourrait étre mise
en bouteille sans traitement. Les nappes profondes sont
tres bien protégées, peu sensibles aux sécheresses et se
renouvellent lentement.

Nous LA CONSOMMONS
CHAQUE JOUR

Les nappes profondes nous fournissent I'eau
du robinet, utilisée en majorité pour nos usages
quotidiens (douche, WC, lavage du linge, arrosage...).

En Gironde, 97 % de I'eau potable est prélevée dans
pres de 400 forages. Propriétés des collectivités en charge
de I'eau potable, ils font 'objet d’une surveillance attentive.

Pres de 150 millions de m?® d’eau sont prélevés chague année.

Les réserves sont trés abondantes, mais les prélevements sont
localement trop importants. Cette surexploitation locale
fait courir des risques a certaines nappes.

PROTEGEONS CES NAPPES !

En économisant I'eau, chacun d’entre nous peut agir pour
préserver cette richesse commune a tous les Girondins. En
complément de notre effort d’économie d’eau, les collectivités
investissent pour mieux repartir nos prelevements entre les
nappes et nous permettre d’en bénéficier longtemps.

Depuis 2003,
le SAGE Nappes profondes de Gironde
(Schéma d’Aménagement et de Gestion des Eaux)
reglemente I’accés aux nappes profondes
et encadre les usages de I’eau.

Elaboré en Gironde

par une Commission Locale de ’Eau,
il donne la priorité
aux économies d’eau.
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des Nappes profondes

nous la consommons
chaque jour

UNE EAU POTABLE

EXCELLENTE A BOIRE

L’eau que nous buvons, c’est a peine 1% de notre consommation

ENVIRON 130 LITRES

PAR JOUR ET PAR PERSONNE

mais attention, c’est quelguefois beaucoup plus

%
40 DE NOTRE CONSOMMATION
DANS LA SALLE DE BAINS 0,
1 douche de 5 mn =50 a 80 litres 2 U

1 bain =150 a 200 litres DANS LES WC

1 chasse d’eau = 3 a 15 litres

%o
20 POUR LAVER LA VAISSELLE ET LE LINGE

1 cycle de lave-vaisselle en éco =12 litres
1a 2 mn de robinet ouvert =12 litres

ET LE RESTE, SELON NOTRE HABITAT
ET NOTRE MODE DE VIE

Jardin, terrasse, piscine, ménage, cuisine...

SANS OUBLIER LES FUITES

Un robinet qui goutte = 35 m3/an,
Une chasse d’eau qui fuit = 140 m3/an

UNE FAMILLE DE 4 PERSONNES

CONSOMME EN MOYENNE 3
D’EAU PAR AN 1"

En Gironde, avec un prix moyen de 'eau a 3,5 €/m3,
la facture annuelle est de 'ordre de 500 €
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Economiser Ueau,
c est simple
et facile !

LE TIERCE GAGNANT

1/ JE FAIS LES BONS GESTES

Je préfere une douche plutdt gu’un bain
Un bain = 4 douches de 5 min

Je limite la durée de ma douche
Une douche de 10 min =100 a 150 litres
Une douche de 5 min = 50 a 75 litres

Je ne laisse pas couler 'eau pour rien
et bien d’autres gestes encore...

2[ JE MEQUIPE DE MATERIELS
HYDRO-ECONOMES

Chasse d’eau (3/6 litres) = 50 % de réduction dans les toilettes

Douchette et mousseur sur robinet = 30 % de réduction dans la maison

Lave linge et lave-vaisselle économes
et bien d’autres équipements encore...

3/ JE FAIS LA CHASSE
AUX FUITES

Je releve mon compteur le soir
Je releve mon compteur le lendemain matin
Je compare

SANS PERTE DE CONFORT,
JE PEUX REDUIRE

MA CONSOMMATION

ET MA FACTURE DE 40

ET J’Y GAGNE!

30 m?3 de gagnes, c’est en moyenne 100 € d’économises

(avec un prix moyen de I'eau a 3,5 € le m?)
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Les bons gestes
et le bon materiel,

c’est plus malin!

DANS LA SALLE DE BAINS

* prendre des douches courtes
* ne pas laisser couler I’eau pour rien

e s’équiper d’une douchette ou d’un réeducteur de débit
e et de mousseurs pour les robinets

DANS LES TOILETTES

* j’installe un équipement (chasse 3/6 litres ou sac) -
* je choisis le bon bouton ”J,.

» quand je fais la vaisselle a la main,
je ne laisse pas couler I’eau pour rien

e quand j’achete un lave-linge ou un lave-vaisselle
je choisis un équipement économe en eau

* je charge a plein mon lave-vaisselle et mon lave-linge
et je choisis le programme éco

* mettre des plantes peu consommatrices en eau
o pailler le pied des plantes

e arroser de préférence le matin ou le soir

e s’équiper d’un récupérateur d’eau de pluie

o faut-il garder son gazon vert tout I’'éte ?

* laver sa voiture en centre auto
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