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Les Dimanches 
sous les Platanes 
du Haut-Cenon
Un projet citoyen au service du lien social

Porté par l’Association Collectif d’Habitants du 
Haut-Cenon, Les Dimanches sous les Platanes est une 
initiative qui vise à rassembler les habitants autour d’un 
espace culturel et social, au cœur des quartiers 
du Haut-Cenon, sur la place des Martyrs de la Résistance. 

Lauréat du budget participatif de la Ville de Cenon 2023, 
ce projet répond à trois objectifs essentiels :

> Créer du lien intergénérationnel
> Favoriser la mixité sociale et culturelle dans une zone 
complexe
> Offrir un cadre bienveillant et convivial pour encourager 
les interactions locales.

Un container a été ainsi installé pour accueillir des anima-
tions culinaires, musicales, artistiques et ludiques portées 
par les participant·es.

Plébiscités lors de sa première édition estivale en 2024, 
ces rendez-vous hebdomadaires ont rassemblé habitants 



et familles autour de moments de partage et de convivia-
lité.

Cette place, qui était jusqu’en 2022 un parking, a été 
identifiée comme un potentiel îlot de fraîcheur dans 
une ville où les espaces publics sont majoritairement très 
minéralisés.
Lieu ombragé propice aux rencontres, les fortes chaleurs  
révèlent un réel défi de trouver des solutions durables 
pour optimiser son confort thermique et son attractivité, y 
compris quand l’association n’est pas présente pour pro-
poser des activités.

Un espace vivant et participatif

Les financements ont permis la création d’un cadre pro-
pice à des événements dominicaux qui, de juillet à août 
2024, ont fait vibrer le Haut-Cenon. 
Chaque dimanche, les habitants ont pu :

> Assister et participer à des concerts (scène ouverte), 
ateliers, jeux, danse, art du cirque ou théâtre
> Proposer leurs propres activités
> Se retrouver dans une ambiance tantôt calme et déten-
due, tantôt festive et animée
> Profiter de la fraîcheur de la fin d’après midi autour de 
jeux d’eau et de jeux de société

Etat des lieux

Eté 2024



Des améliorations pour l’avenir  
Budget Métropolitain 2024-2025

Pour pérenniser et enrichir ce projet, plusieurs propositions 
ont été identifiées :

1 _ Améliorations des équipements publics : 

> Ajout de hamacs, tables de pique-nique et fontaine à 
boire
> Cabanes en bois pour enfants co-construites et installa-
tion d’une boîte à livres
> Signalétique autour d’un circuit de fraîcheur re-
liant les lieux emblématiques du quartier (Palmer-Pla-
tanes-Cèdres-Loret-Ruisseau du Mulet) 
> Création d’un fond de scène végétal, avec la participation 
des voisins en limite de leur propriété
> Ajout d’arceaux vélo qui pourront profiter aux ren-
dez-vous festifs mais également aux usagers de tous les 
jours (l’école est en face) en plus de favoriser une mobilité 
douce

2 _ Espace Café associatif

> Terrasse en caillebotis métallique accessible PMR
> Container supplémentaire (stockage mobilier)
> Isoler thermiquement le container bar (très chaud à l’in-
térieur en été) 
> Plus de mobilier : chiliennes, tables, chaises, barnum pour 
des événements hivernaux…
> Pergola ombragée avec plantes grimpantes
> Voiles d’ombrage 
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Un projet pour et par les habitants
3 _ Budget animations

> Un budget pour des animations de sensibilisation à la rési-
lience climatique (concerts, théâtre, cirque, ateliers…)
> Un budget pour les animations de co-construction des mo-
biliers et de la signalétique qui animent le lieu. 

UN PROJET POUR ET PAR LES HABITANTS

L’organisation repose sur le bénévolat et s’appuie sur la 
co-construction avec des partenaires locaux. 
Ce modèle participatif permet aux habitants d’être au cœur de 
la conception et de l’aménagement de leur espace commun. 
En complément des dimanches festifs, cet espace pourra ac-
cueillir d’autres initiatives citoyennes de sensibilisation à l’ 
adaptation au changement climatique et à des sujets de so-
ciété, telles que :

> Ateliers et animations proposés par les habitant·es et ac-
compagnés par le Collectif
> Distributions AMAP
> Partenariats avec des acteurs locaux, structures associatives 
& culturelles du quartier

Un lieu central pour une dynamique sociale du-
rable

Plus qu’un simple rendez-vous estival, Les Dimanches sous 
les Platanes du Haut Cenon visent à créer un point de ren-
contre intergénérationnel permanent ouvert aux initiatives des 
habitants, des associations mais aussi des familles et des en-
fants des écoles voisines.



En rassemblant les énergies locales, en imaginant avec les habitants et le tissu associatif du 
quartier, ce projet devient un modèle d’inclusion, d’adaptation et de créativité, où chacun 
peut venir partager, construire et … 

rêver…


